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Week end: turismo 19

SILHOUETTE IL profilo di Bergamo alta si allunga verso il cielo

ALEXIUS CITTADINO D’EUROPA

MILANO — Parte da Pavia il cammino di «Alexius,
a citizen of Europe». Questo cittadino europeo del V
d.C. scarpinò per l’Europa con indomito spirito confes-
sore. Non era pontefice, non fondò ordini monastici
ma dalla Francia alla Polonia non c’è landa che non lo
ricordi con cicli pittorici, poesie e sacre rappresentazio-
ni. Pavia, con Regione, Provincia, Comune e Alef (
www.alefcoop.it) ha ideato un percorso culturale, pre-
sentato a Cracovia: ad una pubblicazione scientifica
con Cd rom, farà seguito una mostra itinerante con ma-
teriale antico e documenti contemporanea sul culto del
santo. Grande atleta questa santo del medioevo, non
sfigurerebbe accanto ai campioni che movimentano la
stagione sportiva della terra di Sondrio dove, fra poco
più di 10 giorni, si disputano i mondiali di sci Alpino a
Bormio ( www.bormio2005.com) e dal 28 agosto quel-
li di mountain bike e trial a Livigno (www.aptlivigno.
it). Tra Como e Lecco l’estate più scenografica è a giu-
gno, con i fuochi ad Ossuccio (info: 0344.55277) e a
Varenna ( info: 0341.830367).   L.G.

Pavia, la maratona del santo atleta

DI LUCIA GALLI

MILANO — Prendete
l’agenda e non fate storie.
Nel 2005 non vale la vecchia
scusa che vi siete dimentica-
ti ancora di quell’appunta-
mento con la cultura e il di-
vertimento che di anno in an-
no vi riproponevate di non
perdere. C’è una Lombardia
che scoppia di eventi ma voi
continuate a preferirle altre
mete e a farvi corteggiare da
party, meeting e vernissage
dal gusto straniero, mentre il
meglio di sagre e musei,
sport e mostre è in vetrina
qui. A Bergamo (www.pro-
vincia.bergamo.it/turismo o
tel. 035.210204, www.turi-
smo.bergamo.it) l’inverno si
scaccia al caldo di roghi e fa-
lò come a San Giovanni
Bianco, in Val Brembana,
dove a febbraio si mette al ro-
go Arlecchino (info:
0345.43262) o ad Almenno
San Salvatore dove si cele-
bra la Madonna della Cande-
lora (info: 035.640322). Da
giugno a settembre torna,
ogni sabato, il tempo di
«Musei di notte» (info:
035.286056): sono 8 in città
e altrettanti in provincia,
dall’Accademia Carrara al
Parco paleontologico di Ce-
ne ad accogliere turisti «by
night». A Giugno tradizione
vuole che si corra il Rally
Soap box a Bergamo, con
macchine in legno (info:
035.237323) mentre a luglio
tutti ad Urgnano la «Festa
in Rocca» (info:
035.898250). Altro imperdi-
bile palio è la «Sagra del car-
roccio» in programma a mag-
gio a Legnano, mentre a Va-
rese il più bel Palio è quello
«dei castelli» di Castiglione
Olona (info: 0331.850084)
in calendario il primo fineset-
timana di luglio. A Brescia
e dintorni, oltre ad una visita
al Parco archeologico nazio-
nale delle incisioni rupestri
di Naquane a Capodimonte
(info: 0364.42080, www.pro-
loco.capo-di-ponte.bs.it op-
pure www.graffitipark.it)
chi ama le avventure all’aria

aperta non si perda, il 19 feb-
braio, lo spettacolo del «Lu-
narally», il raduno scialpini-
stico sulle piste del Tonale
(www.adamelloski .com,
0364.92097) mentre il 12
giugno saranno di scena i
campioni delle due ruote
con la Gran Fondo del Mor-
tirolo, una delle salite più
mozzafiato, sia per chi guar-
da sia per chi pedala. In cit-

tà, invece, appuntamento sto-
rico con la «Millemiglia»
(info: 030.280036) dal 19 al
22 maggio, mentre per la ver-
sione "velica" si deve atten-
dere il 10 e 11 settembre e
trasferisrsi a Bogliaco, sul la-
go di Garda, dove si tiene la
«Centomiglia» (info:
0365.71433), una delle più
famose gare veliche d’Euro-
pa. Dici Brescia e non pensi

a Santa Giulia, tra i com-
plessi museali più amati in
Europa? Fino a marzo ci so-
no Monet e le sue ninfee, og-
gi si inaugura una nuova mo-
stra dedicata a Guttuso,
mentre in autunno arrivano
Gaugain e Van Gogh, con
«L’avventura del colore nuo-
va». Per chi volesse sapere
di più sulle mostre in pro-
gramma fino al 2008, il sito

da non perdere è www.bre-
sciaonline.it. Se tra Cremo-
na e provincia non ci si deve
lasciar sfuggire a fine giu-
gno il Corteo storico di Pizzi-
ghettone (info:
0372.743347) e nei giorni di
Ferragosto, a Crema, la gu-
stosa Tortellata cremasca (in-
fo: 0373.259452), a Lodi gli
appuntamenti più attesi co-
minciano già mercoledì pros-

simo con la festa patronale
di San Bassiano: in piazza
della Vittoria, bancarelle per
tutto il giorno, consegna del
«pampullino d’oro» e poi
trippa e vin brulé. A maggio,
dal 20 al 22 maggio scatta
l’ora della terza edizione del
Festival del Trompe l’oeil
(www.trompeloeilfestival.
com, iscrizioni dal 22 genna-
io): la manifestazione porta
in città oltre 10 mila visitato-
ri e consiste nel realizzare
un’opera a tema, poi valuta-
te da una giuria internaziona-
le. Quest’anno ricorrono an-
che i 60 anni della morte di
Ada Negri: all’amata «Di-
nin» l’associazione «Poesia
la vita» e la città stanno orga-
nizzando incontri e itinerari
suoi luoghi cittadini dedicati
alla poetessa cittadina.

DI ANNA TALÒ

MANTOVA — Chi volesse una buona scusa per visitare la
provincia di Mantova, nel calendario virgiliano del 2005 di
manifestazioni culturali, enogastronomiche, sportive ne tro-
verà a bizzeffe. Da segnalare, il 5 marzo l'inaugurazione del-
la nuova mostra di Palazzo Te, nel capoluogo. Si tratta del
"Ritratto di una collezione. Pannini e la galleria del cardinale
Silvio Valenti Gonzaga", curata da Raffaella Morselli, che
rimarrà aperta fino al 15 maggio 2005 (www.centropalazzo-
te.it). Sempre per gli amanti delle belle cose, dal 22 aprile al
primo maggio, a Sabbioneta, sulla strada per Parma, torna il
tradizionale appuntamento con la Mostra Antiquaria (info:
Ufficio cultura, tel. 0375221044): negli stand allestiti da al-
cuni dei più importanti
antiquari italiani ci so-
no ogni anno pezzi pre-
ziosi, da non lasciarsi
sfuggire. Musica, dal
primo al 5 giugno, con
il Mantovamusicafesti-
val, la kermesse nata lo
scorso anno come Con-
trofestival di Sanremo.
Oltre ai concerti, ci sa-
rà una Borsa del disco,
per permettere l'incon-
tro fra musicisti, edito-
ri, direttori artistici di
festival internazionali,
un'occasione per gli ad-
detti ai lavori di trova-
re un buon aggancio
(www.mantovamusica-
festival.it). Per chi ha il
palato fine, il terzo
weekend di giugno c'è la Festa del Tortello Amaro: sì, il tor-
tello mantovano più noto è quello con il ripieno di zucca e
amaretti, decisamente dolciastro. Ma nell'alto mantovano, a
Castel Goffredo, il cuore del distretto della calza, si fa que-
sta pasta ripiena con erbe amare selvatiche, che si gusta prin-
cipalmente a inizio estate (www.tortelloamaro.it). Va segna-
lata anche la Fiera provinciale del Tartufo, a Borgofranco
sul Po, ricco di tartufi e trifulin (i cercatori, che spesso si
fanno accompagnare non solo dal cane, ma anche dal maia-
le) dal 7 al 12 ottobre prossimi (www.turismo.mantova.it). Il
16 settembre il viale di Palazzo Te si anima di auto d'epoca,
per il Gran Premio Nuvolari (arrivo in Piazza Sordello fino
al 18 settembre), rispolverate da collezionisti o fatte uscire
appositamente dai musei per l'occasione (www.tazionuvolari.
it). E naturalmente il Festivaletteratura, sempre a settembre,
anche se non sono ancora state decise le date. Ma per tenersi
aggiornati basta collegarsi al sito www.festivaletteratura.it.

APPUNTAMENTI ■ Tra feste, sagre e mostre un vademecum degli eventi più tradizionali o innovativi da segnare in agenda

Lombardia, tutto il bello del 2005
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DI SERENA SALARIS

MILANO — Vi sentite "marinai" o sempli-
cemente avete la passione per il mare? Allo-
ra una vacanza organizzata dalla scuola di ve-
la milanese Utopia, è quella che fa per voi:
«per vivere nuove emozioni, nuove amici-
zie, tra incontri e risate, cullati dal vento e
dalle onde o giocando con la velocità e la tec-
nica pura». Ecco alcune proposte per i prossi-
mi mesi. Il costo di ogni crociera compren-
de: il giro come da programma, alloggio a
bordo, skipper Utopia. Il costo non compren-
de: viaggio a/r, cambusa, carburante, tasse
portuali e vitto skipper (cassa comune), puli-
zia finale barca (da pagare all’imbarco) di 50
euro totale da dividere fra i componenti dell'
equipaggio, tessera Utopia/Uisp. Abbiglia-
mento consigliato: cerata completa, stivali

(solo per periodi non estivi), medicine perso-
nali, creme, occhiali, cappello da sole, torcia
elettrica, coltello da vela, sacco a pelo o len-
zuola e coperta, il tutto in borsa morbida.
Crociera Sardegna - Partendo da Maddale-
na si navigherà verso la Corsica, attraverso
le Bocche di Bonifacio e la Costa Smeralda.
Il ruolo dello skipper a bordo sarà a garanzia
della sicurezza e della didattica e guida esper-
ta in mare e a terra. Imbarco: domenica ore
12. Sbarco: sabato ore 18 o domenica matti-
na entro le 10. Periodo: ogni settimana dal 5
giugno al 16 ottobre. Costo: dai 300 ai 600
euro a persona per 7 giorni. Barca: First 36.7
varato nel 2004, 3 cabine doppie.
Arcipelago toscano - Un corso su cabinati a
vela di 11/12 mt., per navigare a vela e mano-
vrare a motore nei porti, per raggiungere una
discreta autonomia. Le barche ospiteranno

gli allievi e i capi barca della scuola. Si veleg-
gerà tra le isole più belle del Mediterraneo:
Elba, Giglio e Giannutri, Capraia, Corsica
Nord. Periodo: ogni settimana dal 22 mag-
gio al 23 ottobre. Durata: 7 giorni.
Croazia Trogir - Una delle zone ideali per
la navigazione a vela; clima soleggiato, centi-
naia di isole, ancoraggi piccoli e grandi por-
ticcioli. Antichi reperti archeologici, vecchie
città semisommerse, accompagnano la cro-
ciera che toccherà le isole di Vis, Proids,
Korcula, Peljesac, Hvar, Brac, Solta eccete-
ra. Imbarco e sbarco: Trogir (Spalato). Perio-
do: dal 7 al 21 agosto. Costo: euro 1.200 a
persona. Barche: Cabinati 12 mt.
Croazia Pola - Una crociera a nord della
Croazia; una piacevole veleggiata verso Po-
la e poi a sud verso le antiche marine di Rivi-
gno, Orsea, Porec, l'arcipelago delle isole

Brioni (riserva naturale). Imbarco e sbarco:
Rovigo, Marina Porto di Levante. Periodo:
dal 26 giugno al 3 luglio. Costo: euro 500 a
persona.
Cicladi - Una crociera tra Kalamaki e le per-
le dell'arcipelago delle Cicladi (Kithnos, Sif-
nos, Mikonos, Santorini, Paxos, Ios, Milos).
Imbarco e sbarco: Atene, porto Kalamaki.
Periodo: dal 7 al 21 agosto. Costo: euro
1.200 a persona. Barche: cabinati di 14 mt.
Ioniche - Nel mar Ionio il mare è sempre in
buone condizioni d'estate, il vento si leva di
solito verso metà mattinata, e vi accompa-
gnerà alla scoperta dei luoghi di Ulisse
(Corfù, Cefalonia, Zante, Itaca).
Per informazioni e prenotazioni contattare
Utopia, telefono 02.28040100, fax
02.28340925, e-mail: utopia et utopiascuola-
vela.it.

Mantova vista dal lago

In barca a vela cullati dalle onde e dal vento

MANTOVA ■ Rendez-vous artistici

Prima a Palazzo Te
poi un tortello amaro

MARE ■ La scuola di vela milanese Utopia organizza crociere nelle acque di Sardegna, Croazia, Toscana e Grecia

Una vacanza emozionante con il vento in poppa

La gara di ippica della Sagra del Carroccio si ripete ogni primavera a Legnano richiamando molti visitatori

”
TRADIZIONE

Dal Palio
in costume

ai musei di città
aperti

il sabato sera

TEATRI  D I  MILANO

!ALLA SCALA [*]

«Stagione d’Opera e Balletto 2004/2005»:
Europa Riconosciuta

!CONSERVATORIO [*] 

«Fondazione Ueco»: Concerto
Straordinario 

!PALAZZO REALE

«Teatro Alla Scala» - La Scala e l’Oriente 1778-2004:
Goethe e il Divan

!SANTA MARIA DELLA PASSIONE

«La Cappella Musicale» - Vespri d’Organo -
XI Rassegna: Concerto

!TEATRO DEGLI ARCIMBOLDI [*]

«Stagione d’Opera e Balletto 2004/2005»: Sogno di una
notte di mezza estate

!ALFREDO CHIESA

«Amici della Prosa» presenta: Così é (se vi pare) 

!ARIBERTO 

riposo

!ARSENALE

«Teatro Arsenale»presenta: Le troiane

!CARCANO

«Associazione Culturale Paolo Poli» presenta: Il ponte
di San Luis Rey 

!CIAK

«Compagnia del Teatro Moderno» presenta: La notte di
Natale (e di Marzia) 

!CRT-TEATRO DELL’ARTE

riposo

!DELLA QUATTORDICESIMA

«Il Teatro di Giovanni e Cosetta
Colla» presenta: Gelsomino nel paese dei bugiardi

«Biemmebi srl» presenta: Un vedovo alle-
gro 

!FILODRAMMATICI

«Compagnia Parole di Scena» presenta: Chanson
Colette

!FRANCO PARENTI 

Teatro Franco Parenti» presenta: La
bruttina stagionata 

!LIBERO

«Teatro Filodrammatici» presenta: Iliade, cronache di una
guerra

!LITTA 

«Compagnia Stabile del Teatro Litta» presenta: Amleto -
Principe di Danimarca 

!MANZONI [**] 

«La Contrada Teatro Stabile di Trieste» presenta: I
ragazzi irresistibili 

!VENTAGLIO NAZIONALE

«Fascino PGT - Premiere srl - BC&Z GmbH» presenta-
no: Footloose

!NUOVO 

Tela là la luna - I Legnanesi di Felice Musazzi

!NUOVO PICCOLO TEATRO
Teatro Giorgio Strehler

riposo

!OLMETTO [*]

Domanda di
matrimonio L’orso 

!OSCAR

«Teatro Cultura Produzioni» presenta: Chi trova un
amico...trova un nemico!

!OUT OFF 

«Out Off» presenta: Note di cucina

!PICCOLO TEATRO 
Teatro P. Grassi

Arlecchino servitore di due padroni 

!SALA FONTANA

«Compagnia Teatrale Krypton» presenta: L’ultimo
nastro di Krapp

!SAN BABILA [*] 

«Teatro Stabile di Bolzano» presenta: La vedova scaltra

!SAN BASILIO

«Compagnia Corte dei Miracoli» presenta:
Niente sesso siamo inglesi 

!SMERALDO [**]

«Duende M.C.C.S.» presenta: Concerto Sergio
Cammariere

!SPAZIO ZAZIE

Il cerchio incantato

!TEATRIDITHALIA ELFO 

Come gocce su pietre roven-
ti

!TEATRIDITHALIA LEONARDO 

«Fondazione Teatro Due» presenta: Cara professores-
sa

!TEATRO DELLE ERBE 

«Il Mecenate» presenta: Kvetch

!TEATRO DEL BURATTO AL PIME

Sale Laboratori: Progetto l’Officina
dei bambini Sala Rossa:
«Teatro del Buratto - Sistema bibliotecario di Dalmine»
presentano: Storie nel nido

Auditorium «Teatro del Drago» presenta: Il mare
blu - Ovvero il delfino magico

!TEATRO DELLA MEMORIA

«Teatro Della Memoria» presenta: Il medico delle donne
ovvero El dotur di donn

!TEATRO DINERS DELLA LUNA

Tutti insieme appassionatamente

!TEATRO PIAZZA S. GIUSEPPE

«La Compagnia La Crisalide» presenta: Una
facia De Tola!

!TEATRO STUDIO [**]

riposo

!VERDI [**] 

«A.T.I.R.» presenta: 1968

!VERGA

«Compagnia Teatrale I Sogni» presenta: Sogno di una
notte di mezza estate 

!CA’ BIANCA

Questa sera: Ca’ Bianca Show 

!LA CORTE DEI MIRACOLI 

Tutti i giovedì, venerdì e sabato: Ma non mi faccia ride-
re!

!ZELIG CABARET 

Questa sera: Zelig Cabaret Simone Schettino -

!CIRCO RUSSO

«Fratelli Bellucci» presentano: Embell Riva e il Circo
Russo Orari

Prezzi

!PALATENDA LE NAVI

Nando Orfei. Re Squalo e la sua corte
Orari
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